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Psychotherapie für Flüchtlinge in Berlin 
 
Ein Großteil der Menschen, die in Deutschland Asyl suchen, sind wegen extrem belastender Erlebnisse in ihren Heimatländern und auf der Flucht psychisch belastet.  Viele leiden 
unter einer posttraumatischen Belastungsstörung. Die psychotherapeutische Versorgung der Asylsuchenden ist jedoch im deutschen Gesundheitssystem unzureichend. Daher 
wurde in der Zulassungsverordnung für ÄrztInnen und PsychotherapeutInnen im Oktober 2015 die Möglichkeit eingeräumt, dass qualifizierte PsychotherapeutInnen durch die 
Zulassungsausschüsse zur Versorgung von Asylsuchenden ermächtigt werden können, die bereits über 15 Monate in Deutschland sind und Folter, Vergewaltigung oder sonstige 
schwere Formen psychischer, physischer oder sexueller Gewalt erlitten haben. 
  
Die ermächtigten PsychotherapeutInnen in Berlin, die traumatisierten Flüchtlingen psychotherapeutische Behandlung anbieten, sind approbiert und Mitglieder der 
Psychotherapeutenkammer Berlin (www.psychotherapeutenkammer-berlin.de). Sie verfügen über spezielle Kenntnisse und Erfahrungen in der Traumatherapie, bieten 
Psychotherapie in unterschiedlichen Sprachen an und arbeiten ggf. mit Hilfe von qualifizierten DolmetscherInnen. Die vorliegende Liste wird fortlaufend aktualisiert. 
  
  
Voraussetzungen 
 
Asylsuchende, die seit mindestens 15 Monaten in Deutschland sind, eine Krankenversicherungskarte besitzen und Leistungen nach §2 AsylBLG erhalten, können eine 
psychotherapeutische Behandlung bei ermächtigten PsychotherapeutInnen in Anspruch nehmen. In der Regel wird ein Erstgesprächstermin vereinbart, in dem das Anliegen und die 
weitere Vorgehensweise geklärt werden. Wenn die Aufenthaltsdauer unter 15 Monaten ist, muss geklärt werden, ob zunächst eine Kostenübernahme über das LaGeSo erfolgen 
kann. Detailliertere Informationen über die Arbeitsweisen der jeweiligen Therapeuten finden Sie auf deren Webseiten oder durch persönliche Kontaktaufnahme. 
 
 
Bei Interesse an einer entsprechenden Behandlung wenden Sie sich bitte direkt an den Therapeuten / die Therapeutin. 
 
Die Abkürzungen bedeuten: Erw. = Erwachsene; KiJu = Kinder und Jugendliche; TP = Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie; VT = Verhaltenstherapie; AT = Analytische Psychotherapie 
 
 

Name Adresse Stadtteil Website/ 
Besonderheiten 

e-Mailadresse Telefonnummer Psychoth
erapeutisc
hes 
Verfahren 
 

Erw. KiJu Sprachen  
 
(falls angegeben 
Muttersprache(n)  
unterstrichen) 

Carla Butigan    Herbert- Baum- Str. 3 
13088 Berlin 

Weißensee  psychotherapiepraxis.butig
an@web.de  

 

  030 67514474 
  0177 173 46 97 

 

VT x  
Deutsch 

Liliana Chandia Fuentealba   
  

Vorbergstr. 9 II  
10823 Berlin  

Schöneberg http://www.psicotera
pi a-in-berlin.de/ 

Liliana.chandia-
praxis@berlin.de 

0177 5050177 TP x  
Deutsch, Spanisch 

Ilse Dewenter 
Arbeitskreis In-
(tegrative/terkulturelle) Therapie 

Nehringstraße  12 
14059 Berlin 

Charlottenburg  Ilse.dewenter@gmx.de 030 85711566 VT, EMDR x  
Deutsch, Englisch 

Jenny Ehrhardt Crellestr. 12 
10827 Berlin  

Schöneberg  jenny.ehrhardt@hotmail
.com 

0176 38486899 VT x  Deutsch, Englisch, 
Niederländisch 



Name Adresse Stadtteil Website/ 
Besonderheiten 

e-Mailadresse Telefonnummer Psychoth
erapeutisc
hes 
Verfahren 
 

Erw. KiJu Sprachen  
 
(falls angegeben 
Muttersprache(n)  
unterstrichen) 

Evelyn Frixel-Grenzstein Kaiserdamm 98 
14057 Berlin 

Charlottenburg  pt-frixel@web.de 030 263 27 933 TP  x  

Susanne Gabriel Belforter Str. 9 
10405 Berlin 

Prenzlauer Berg http://www.psycho 
therapie-prenzlauer- 
berg.com/ 

susanne.gabriel@googl
email.com 

0163 7697325 VT 
 

x  
Deutsch, Englisch 

Groninger Kathrin 
BZFO-Wohnverbund 
 

Hornstraße 9 
10963 Berlin  

Moabit  k.groninger@bzfo.de 030 76732028  
0176 24189628 

TP x  Deutsch, Französisch,  
mit Dolmetscher: Albanisch, 
Serbo-Kroatisch, Farsi, 
Arabisch  

Mahnaz Jafari Nordbahnstr. 3 
13359 Berlin 

Mitte www.schatzkiste-
streitkultur.de 

jafari@schatzkiste-
streitkultur.de 

0178 5064638 VT   x 
Deutsch, Farsi / Dari 

Anja Knust Schillerstr. 4-5 
10625 Berlin  

Charlottenburg www.praxis-
knust.de 

mail@praxis-knust.de 030 20215590 VT x  Deutsch, Englisch, 
Französisch, 
Gebärdensprache 
(deutsch) 

  Alexandra von der Linde 
 

Invalidenstr. 56c 
10557 Berlin 

 

 Praxis komplett 
rollstuhlgerecht 

 

alexandravdlinde@gmail.co
m 

 

   030-39839538  
   0160-1550199 

 

TP/AT x  Deutsch, Englisch (fließend), 
Hindi (Anfänger) 
 

Rolf Kuhl Erkstraße 1 A  
12043 Berlin  

Neukölln  rolf.kuhl@gmx.de 
 

030 24372761 
 

VT x  
Deutsch, Englisch 

Maxim Kulikov Helmstedter Str.12A 
10717 Berlin 

Wilmersdorf  m.kulikov@freenet.de 0157 - 79 399 767 TP x  Deutsch, Russisch (v.a. für 
Flüchtlinge aus Kaukasus, 
GUS-Staaten) 

Julia Kulikova 
Arbeitskreis In- 
(tegrative/terkulturelle) Therapie 

Nehringstraße 12 
14059 Berlin 

Charlottenburg  julmatlach@yahoo.com 030 85711566 VT  x 
Deutsch, Russisch 

Hella Leßmann Düsterhauptstr. 7 
13469 Berlin 

Reinickendorf  hellalessmann@google
mail.com 

0151 17871533 VT  x Deutsch, Englisch, 
Französisch 

Christine Meuth Südwestkorso 18 
14197 Berlin  

Wilmersdorf  Psychotherapie-
meuth@mail.de 

0176 54297598 VT x  Deutsch 

Daniela Mirza-Beg Hobrechtstr. 8, 
12043 Berlin  

Neukölln www.institut- 
interkulturell.de 

Mirza-beg@t-online.de 030 62981730 VT x  Deutsch, Englisch, 
Französisch, Hindi, Urdu 

Prof. Dr. Maya Nadig Schlüter Straße 12, 
10625 Berlin 

Charlottenburg  mnadig@uni-bremen.de 030 315 184 69    Deutsch, Spanisch, 
Französisch 

Ralf Nicodemus Katzlerstr. 9 
10829 Berlin 

Schöneberg www.praxisnicodem
us.com 

praxisnicodemus@gmx.
de 

030 39 50 54 98 VT x  Deutsch, Englisch 

Jenni Priewe 
(Noch nicht ermächtigt) 
Privatpraxis für Psychotherapie 
im IVB 

Hohenzollerndamm 
125/126 
14199 Berlin 

Wilmersdorf- 
Schmargendorf 

http://www.psychothe
rapie-priewe.de/ 

info@psychotherapie-
priewe.de 

0152 24796575 VT x x 

Deutsch 

Renate Querfurth Olafstraße 14 
13467 Berlin 

Reinickendorf   renate.querfurth@web.de 030  88667422 TP  x Deutsch, Englisch 

Elena Rauch Prinzenallee 83 
13357 Berlin 

Wedding www.kinder- 
psychotherapie- 
berlin.de 
www.paartherapie-
rauch.de 

elena.rauch.de@gmail.c
om 

030 24 62 78 77 VT  x 

Deutsch, Russisch, Ukrainisch 



Name Adresse Stadtteil Website/ 
Besonderheiten 

e-Mailadresse Telefonnummer Psychoth
erapeutisc
hes 
Verfahren 
 

Erw. KiJu Sprachen  
 
(falls angegeben 
Muttersprache(n)  
unterstrichen) 

Negar Razi Crellestr. 12 
10827 Berlin  

Schöneberg www.psychotherapi
e- berlin-razi.de 

Negar.razi@gmail.com 0162-4519644 
 

TP x  Deutsch, Englisch, Farsi / 
Dari 

Abiba Saïbou Hermannstr. 7 
14109 Berlin 

Wannsee  praxis.saibou@gmail.co
m 

030 31996605 TP x  Deutsch, Französisch, 
Englisch 

Gülüzar Schieweck Kirchhofstraße 12 
12051 Berlin  

Neukölln   030 56820400 TP  x Türkisch, Englisch 

Julia Schultheis Annenallee 6 
12555 Berlin- 

Köpenick  psychotherapie- 
schultheis@gmx.net 

030 93937585 VT x  
Deutsch 

  Nadia Sfairi 
  

  Pichelsdorferstr.148 
13595 Berlin 

    n.sfairi@gmx.de 
 

   0152 53890240 
 

VT  x 
Deutsch, Arabisch, Französisch 

Anke-Dorothea Siebert Carmerstr. 10 
10623 Berlin 

Charlottenburg  a-d.hueper@gmx.de 030 44709496 VT. x  Deutsch, Englisch, 
Französisch 

Andrea Siebert Greifswalder Str. 
137/138, 10409 
Berlin 

 Prenzlauer Berg andrea.siebert@irs-
berlin.de 

030 516 38 090 KiJu x  
 

Eva Tietjen 
(Ab März 2017) 

Linienstr. 146 
10115 Berlin  

Mitte http://www.therapie- 
tietjen.de/ 

kontakt@therapie-
tietjen.de 

0157 38509201 VT. x  Deutsch, Englisch, 
Italienisch 

Katja Tulodziecki Carmerstr. 10 
10623 Berlin  

Charlottenburg http://psychotherapi
e- beratung-
berlin.de/ 

Info@praxis-
tulodziecki.de 

030 97888201 VT. x  
Deutsch, Englisch 

Bedriye Yagci 
Arbeitskreis In- 
(tegrative/terkulturelle) Therapie 

Nehringstraße  12 
14059 Berlin  

Charlottenburg  bedriye.yagci@yahoo.c
om 

030 85711566 VT  x 
Deutsch, Türkisch 

Jan Wichter Maxstrasse 13, 
13347 Berlin- 

Wedding www.wichter.info info@wichter.info 030 50367645 VT Einzel 
+ Gruppe 

x x Deutsch, Englisch, etwas  
Spanisch 

Natalia Winker Pestalozzistr. 5-8 
13187 Berlin 

Charlottenburg www.praxis-
winker.de 

n.winker@zustellungsa
mt.de 

030 49988732 VT, Einzel 
+ Gruppe 

 x Deutsch, Russisch, 
Tschetschenisch 

 
 


